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সাৰাাংশ:  

     জনসাধাৰণৰ বনভা াঁজ মনৰ মধুৰ ভাৱৰাশ্চজৰ মু ব ভাকৱ প্ৰ াশ  বৰি পৰা মাধযমক াকৱই হৈকে 

ল া গীত।প্ৰৱাৈমান গবতকৰ মানৱ সমাজত প্ৰচব ত হৈ থ া সামাশ্চজ  প্ৰথাক া হৈকে বিয়া িা বিিাৈ।অসমীয়া 

জাতীয় জীৱনত প্ৰভাৱ বিস্তাৰ  ৰা সংসৃ্কবতৰ পথাৰখবনত িহুকতা উৎসৱ-পাি বন,ৰীবত-নীবত,সামাশ্চজ  ল া াচাৰ 

প্ৰচ ন।এই সমূৈৰ বভতৰত বিিাৈ পৰম্পৰাক া অনযতম।বিিাৈত প্ৰচব ত গীত-মাত লিাৰক ই বিয়ানাম িুব  জনা 

যায়।বিয়ানামৰ প্ৰচ ন অবত পুৰবণ। বিয়ানামকিাৰ অসমৰ জাতীয় জীৱনৰ এ  অমূ য সম্পদ্ তথা অসমীয়া 

ল া গীত আৰু ল া সাবৈতযৰ আপুৰুগীয়া সম্পবত্ত।অসমীয়া বিিাৈ অনুষ্ঠানৰ ল াম তা আৰু অনুভূবতৰ  গকত 

অিাবৰত  ল্পনা শশ্চি,বচন্তাৰ গভীৰতা আৰু মকনাৰম প্ৰ াশভংগী আবদ্ বিয়ানামকিাৰকত লপাৱা যায়।অসমীয়া 

ভাষীস  ৰ উপবৰও অনযানয জনকগাষ্ঠীসমূৈৰ মাজকতা এই পৰম্পৰা প্ৰচব ত। 

                 সমাজ এখনৰ িাকি দ্াকপাণস্বৰূপ হৈকে লসই সমাজখনৰ সংসৃ্কবত।ইবতৈাসৰ পাত  ুট য়াক  অনুমান 

 বৰি পাবৰ আশ্চজও এ  অনুপম ৰূপত প্ৰবতভাত হৈ আকে অসমীয়া নাৰীকয় অসমৰ ঐবতৈয পৰম্পৰা ৰক্ষাৰ 

লক্ষত্ৰত আগিক াৱা উকেখকযাগয ভূবম াৰ  থা।আবদ্ম  া কৰ পৰা সংসৃ্কবতৰ পথাৰখনত নাৰীৰ অৱদ্ান 

উকেখনীয়।অসমীয়া বিিাৈত প্ৰচব ত প্ৰায় স ক া ল া াচাকৰই নাৰীক শ্চি ।নাৰী আৰু পুৰুষ এ া মুদ্ৰাৰ ইবপটি 

বসবপটি।কযকনক  ইয়াৰ লযৌথ প্ৰকচষ্টাত সমাজ এক াখন চক  টি  লসইদ্কৰ,অসমীয়া ল া সংসৃ্কবত ভৰা াঁ ক াকৱও 

আমা  লম মৰা  বৰ ৰখাত সৈায়  বৰকে।ইয়াকৰ এ  বনদ্বশন হৈকে অসমীয়া নাৰীৰ  ণ্ঠত প্ৰাণকপাৱা এ  

বচৰকসউজ গীত "বিয়ানাম"।এই নামত পবৰস্ফু  হৈকে অসমীয়া নাৰীকয় সমাজ বনয়ন্ত্ৰণ,সমাজী ৰণ,সমাজ 

সংৈত ৰণ আবদ্ বিবভন্ন বদ্শত পুৰুষৰ হসকত সৈকযাবগতা আগি াই মূখয ভূবম া পা ন  ৰাৰ দৃ্শয।নাৰীসু ভ 

ল াম তা আৰু অনুভূবত প্ৰৱণতাৰ িাকিই বিয়া উৎসৱৰ বিবভন্ন  ায ব ক্ৰমবণ াত বিয়ানামৰ ৰচবয়ত্ৰী স ক  স্ব ীয় 

 বিত্বশশ্চিকৰ বিকধ বিকধ গীত ৰচনা  বৰ প্ৰবতভাৰ বনদ্শ বন দ্াটি ধৰা লদ্খা লপাৱা যায়।এ   থাত  ’িক  গ’ল  
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নাৰীমনস্তত্ত্ব আৰু নাৰীজীৱনৰ বিবচত্ৰ বচত্ৰণ প্ৰবতফ ন ঘট কে এই বিয়ানামৰ মাকজবদ্।িতবমান অসমত 

বি ুবিপকথকৰ হগ থ া বিয়ানামকিাৰৰ সম  বনয়ত ৰক্ষবয়ত্ৰী বৈচাকপ বিকিবচত এ  িৃৈৎ সংখয  নাৰীৰ েবিখন 

আগত ৰাবখ আৰু  গকত অসমীয়া সংসৃ্কবতত নাৰীৰ ভূবম া ও অৱদ্ান তাৰ প্ৰবত  ক্ষয ৰাবখ "চৰ্য়ানামত অসমীয়া 

নাৰীৰ জীৱন" এই বিষয়ক াৰ ওপৰত অৱক া ন  ৰা হৈকে। 

মুখ্যশব্দঃ চৰ্য়ানাম,নাৰী,ললাকসমাজ,সমাজ সাংহতকৰণ, সামাজজকীকৰণ । 

১. আৰম্ভচণঃ     

ল াকনা এ া জাবতৰ হিবশষ্টযসূচ  বশল্প-সাবৈতয, বিশ্বাস, সমাজনীবত, ধমীয় ৰীবত-নীবত,  ম ব, বশক্ষা, চচবা,   া,ৰুবচ 

আবদ্ৰ সমাকৱশ  এক  কগ সংসৃ্কবত িা  ৃটষ্ট িুব ি পাবৰ।অসমীয়া সংসৃ্কবতও ইয়াৰ িযবতক্ৰম নৈয় । বিবভন্ন ভাষা-

ভাষী, জাবত-জনজাবতকৰ গটিত অসমীয়া ল া সংসৃ্কবতৰ পবৰসৰ অবত বিশা । অসমৰ ল া   থা তথা ল া  

 ল্পনাৰ িবৈিঃ প্ৰ াশ ঘট কে ইয়াৰ ল া  গীত-মাত সমূৈত। অসম খনৰ দ্কৰই , অসমৰ মানুৈৰ সৰ  মন লিাৰৰ 

দ্কৰই অসমৰ ভূবমত সটৃষ্ট লৈাৱা একন গীত-মাত সমূৈ ৰ ভাষা  যকথষ্ট আকৱগ প্ৰৱ  ,সুৰ শ্ৰুবতমধুৰ আৰু গাম্ভীয বপূণ ব 

। 

২.ললাকসাংসৃ্কচতৰ সমল সমূহৰ িমু পচৰিয়ঃ 

      "বিয়ানামত অসমীয়া নাৰীৰ জীৱন"  বিকেষণ  বৰিক  যাওাঁকত, প্ৰথমকতই ল া সংসৃ্কবতৰ সম  সমূৈ 

বনকদ্বশনৰ  থা আকৈ।এই লক্ষত্ৰত বৰচাৰ্ব এম.ৰ্ৰেন.এ ল া সংসৃ্কবতৰ সম  সমূৈৰ বয লেণী বিভাগ সূচনা  বৰ 

লদ্খুৱাইকে,তাক ই আবৈব বৈচাকপ হ  অসমীয়া ল া সংসৃ্কবতক া একনদ্কৰ চাবৰ া ভাগত ভাগ  বৰ ল াৱা 

হৈকে।ক া সংসৃ্কবত  সম ৰ ওপৰত ৰ্ৰেনৰ লেণীবিভাগ ত ত উকেখ  ৰা ধৰণৰ - 

( ) ল া সাবৈতয (Oral Literature) 

(খ) লভৌবত  সংসৃ্কবত (Material Culture) 

(গ) সামাশ্চজ  ল া াচাৰ (Social folk Custom) 

(ঘ) ল া  পবৰকৱশয   া (Folk performing arts) 

           মুখযতিঃ উকেবখত ল া পবৰকৱশয  া সম ট ৰ লভট কত "বিয়ানামত অসমীয়া নাৰীৰ জীৱন" বিকেষণৰ 

প্ৰশ্চক্ৰয়া অনুধাৱন  বৰিক  প্ৰয়াস  ৰা হৈকে । 

২.১ললাকপচৰৱৱশয কলা আৰু অসমীয়া নাৰীঃ 

    পৰম্পৰাগত সংগীত,নতৃয আৰু না   ল া পবৰকৱশয   াৰ অংগ।এই বতবনও  ' াৰ  গকত নাৰীৰ পৰস্পৰ 

সম্প ব লদ্খা লপাৱা যায়।ক া পবৰকৱশয  াৰ এ  হিবশষ্টযপূণ ব অঙ্গ ল া গীত।অসমীয়া ল া গীতৰ লক্ষত্ৰখন 
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অবত সমশৃ্চিশা ী।এই ল া গীতকিাকৰ অসমীয়া জাবতৰ জাতীয়তাকিাধৰ পবৰচয় িৈন  বৰ আবৈকে। ইংৰাজী Folk 

song অৰ প্ৰবতশব্দৰূকপ অসমীয়াত িযৱহৃত ল া গীতত অসমীয়া  ৃবষজীৱী,গঞাক া ৰ  ম বমুখী জীৱনৰ 

প্ৰবতফ  ৰূকপ প্ৰচ ন হৈ আকে।উদ্াৈৰণস্বৰূকপ;এই সমূৈ গীত সুখ-দু্খ,ৈষ ব-বিষাদ্,আশা-বনৰাশা,লপ্ৰম-

ঘৃণা,প্ৰচব ত নানান ল া াচাৰ,সাংসৃ্কবত  ঐবতৈয আবদ্ৰ প্ৰ াশ ।এই গীতৰ সুৰত নাৰী জীৱনৰ অন্তৰৰ পৰা 

বনগবৰ অৈা আকৱগৰ সুৰ  গকত প্ৰ ৃবতৰ সম  অনু ৰণত অন্তৰৰ পৰা বনগৰাই সটৃষ্ট  ৰা প্ৰ ৃবতৰ সুৰ শুবনিক  

লপাৱা যায়।কযকন-বদ্ৈানাম,ধাইনাম আবদ্।অসমৰ ল া  নতৃয সমূৈৰ লক্ষত্ৰত লদ্খা যায় লয নাৰীৰ  াসযময়ী 

 য় াকসকৈ লসই সমূৈ  প্ৰাণময়  বৰ তুব কে িা বসকিাৰত এ  সাৰ্ব্ বজনীন আকিদ্ন আবন বদ্কে।উদ্াৈৰণস্বৰূকপ-

 ৃবষবভবত্ত  'বিহু নাচ'ত জনজাতীয় অজনজাতীয় স ক া নাৰীৰ লদ্ৈ-মন এ া াৰ হৈ উিাৰ মকনাৰম বচত্ৰ লপাৱা 

যায়। 

      ল া  পবৰকৱশয   াৰ অংগীভূত ল া  না  ৰ বদ্শকতা অসমীয়া নাৰীৰ লপানপ ীয়া সংকযাগ মন 

 বৰি গীয়া।এই সমূৈৰ বভতৰত-  ামৰূপৰ ল াকনা িাইত প্ৰচব ত 'আপী ওঝাৰ'ৰ অনুষ্ঠান,নগা াঁৱৰ 'লোৱা ী 

ঢু ীয়া'ৰ অনুষ্ঠান,লগাৱা পাৰাত প্ৰচব ত ' ুশান গান'(পূি বৰ লচংডাৰ িাইত লোৱা ীৰ স্থান) 'পচবত',বশৱসাগৰৰ 

ল াকনা িাইত প্ৰচব ত 'মবৈ া ভাওনাৰ অনুষ্ঠান, াবতব  পূজাৰ গীত(লগাৱা পাৰাত প্ৰচব ত)উকেখকযাগয।নাৰীৰ 

দ্বাৰা পবৰকিবশত এই ল া  না যানুষ্ঠান সমূৈ অসমৰ গ্রামীণ মবৈ াৰ   া- ৃবতৰ সুন্দৰ পবৰচায় ।ক া  পবৰকৱশয 

  াকয়ও অসমীয়া নাৰীৰ বশল্পানুৰাগী মনৰ মাধযকমবদ্ এ  অবভনৱ ৰূপত আত্ম প্ৰ াবশ উটিকে।অসমৰ 

ল া সংসৃ্কবতৰ ল ৌব   উপাদ্ান ল া  পবৰকৱশয   া লক্ষত্ৰখনত অৱদ্ান আগিক াৱা ল ইগৰা ীমান অসমীয়া 

নাৰী লযকন- বদ্পা ী িৰিা ুৰ, বনম ব প্ৰভা িৰদ্ক , প্ৰবতমা িৰুৱা পাকে, মনীষা ৈাজবৰ া, অচবনা মৈন্ত, অবনমা 

লচৌধুৰী,  ল্পনা পাক াৱাৰী, নবমতা ভট্টাচায ব, নীব মা খাতুন, মধুমতী লগাস্বামী, ৰশ্চিকৰখা শই ীয়া ইতযাবদ্। 

২.২ চৰ্য়ানামত নাৰীৰ জীৱন           

       অসমীয়া বিিাৈ উৎসৱৰ বিবভন্ন উপ ক্ষযত লগাৱা লজাকৰাণ বদ্য়া,পানী লতা া, সুৱাগুবৰ লতা া, দ্ৰা  ইনা  

গা-ধুওৱা,গাটিাঁয়ন লখান্দা, ইনা পা ীত িহুৱা,দ্ৰা-আদ্ৰা আবদ্ গীতকিাৰত স্মবৃত শাস্ত্রৰ নীবতৰ দ্বাৰা সংযত পবিত্ৰ 

বম নৰ সুৰ শুবনিক  লপাৱা যায়। 

"এঙ্গবন লভঙ্গবন বতবন লফকৰঙ্গবন মাবণ  থুপাথুবপ  াকগ; 

ৈ'ৰক  লগৌৰীক  বনবদ্ওাঁ  নুিুব িা সটৃষ্ট িাব ি  াকগ।।" 

বিয়ানামত ল া াই আকে অসমীয়া ল া জীৱন আৰু সমাজ তথা সামাশ্চজ  পবৰঘ নাৰ প্ৰবতচ্ছবৱ।প্ৰবতফব ত হৈ 

হৰকে অসমীয়া নাৰীৰ জীৱনৰ সুখ-দু্খ, ৈা াঁবৈ- াকন্দান, আনন্দ-স্ফুবত ব, বম ন-বিকচ্ছদ্ আবদ্ নানান  থাকিাৰ।নাৰী 

হৃদ্য়ৰ এ  সু-ল াম  বমিা লিদ্নাৰ সুৰৰ হসকত অসমীয়া সমাজক  নাৰীৰ অৱদ্ান আৰু গুৰুত্বতাক  সািুবৰ নাৰী 

মনৰ ভাৱ, প্ৰবতিাদ্,লচতনা আবদ্ লসাণকসৰীয়া হৈ এই নামত শ্চজব ব  আকে । বয ল ৱ  নাৰীকৰ সটৃষ্ট । সকতযিনাথ 

শম বাকদ্ৱৰ ভাষাকৰ “দ্াম্পতয জীৱনৰ আদ্শ ব, িৰ্- নযাৰ ৰূপ-লযৌৱন, উব য়াই বদ্িক  ধৰা  নযাৰ আসন্ন বিকচ্ছদ্ৰ 
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 াৰণয, নাৰীজীৱনৰ আশা-আ াংক্ষা আৰু ঘৰুৱা বচত্ৰ সুন্দৰ প্ৰ াশ বিয়ানামকিাৰত  ক্ষয  ৰা যায়”  ল্পনা আৰু 

উপমাৰ বনদ্শ বন এই বিয়ানামকিাৰত প্ৰ াশ পায় একনদ্কৰ- 

"লচাতা ত  াশ্চন্দক  লচাতা ৰ পৰুৱাই ঐ ৰাম 

লচাতা  ৈাবৰ বদ্ি ল াকন লৈ। 

িৰঘৰত  াশ্চন্দক  লতামাৰ মা-লদ্উতাৰায় ঐ ৰাম 

ভাকত িাব  বদ্ি ল াকন লৈ।।" 

   -ঘৰৰ আগফাক  থ া িৈ ক  একৰ্াখৰ িাই যা  লচাতা  িুব  ল াৱা ৈয় আৰু ভাত ৰাবিিক  িযৱৈাৰ  ৰা 

িাইখন  িৰঘৰ িা পা ঘৰ লিাক  । এই নামবতৰ লযাকগবদ্ অসমীয়া ল া সংসৃ্কবতত িযৱহৃত গাৱ ীয়া ব েুমান 

নামৰ হসকত লোৱা ী এজনীৰ হদ্নশ্চন্দন জীৱনক া  তুব  ধৰা হৈকে । 

    নাৰী মাকনই সটৃষ্ট আৰু এই সটৃষ্টকয়ই প্ৰ ৃবত । বিয়ানামৰ মাকজকৰ অসমৰ মকনাৰম প্ৰ ৃবতৰ বিবভন্ন উপাদ্ান ফু -

ফ ,  তা, নদ্ী ব্ৰক্ষ্মপুত্ৰ, গংগা-যমুনা আবদ্ৰ  থা উকেখ লপাৱা যায় । প্ৰ ৃবতৰ বিবভন্ন ৰূপৰ হসকত নাৰী জীৱন 

একনদ্কৰ প্ৰ াশ ঘট কে - 

"শৰাইকয় শৰাইকয়  াঞ্চন ফু  গা াঁবথকে 

আইকদ্উৰ লখাপাক  চাই। 

লসউতী বপবিকে মা তী বপবিকে 

বপবিকে খবৰ াজা াঁই। 

লসউতীৰ এচাব  মা তীৰ এচাব  

আৰু চম্পা ব ৰ চাব । 

মাক  িাকপক  আইকদ্উ  সজাইকে 

এক াক  লথাৱা নাই িা ী।।" 

     বিয়ানামৰ মাজত শ্চজব ব  উিা নাৰী প্ৰাণৰ আ ষ বণীয়তা আৰু লসৌন্দয ববপ্ৰয়তা মন  বৰি গীয়া । দ্ৰা-  ইনা  

লনাৱািক  পানী তুব িক  যাওাঁকত আয়্তীস ক  মধুৰ  ল্পনাকৰ গায় -          

"ও াই আৈা শশী প্ৰভা ঐ শশী ৰজাৰ মৈাকদ্ 



Journal of Cultural Research Studies, Vol-III Issue-1(2024), p 11-22. (ISSN 2583-6137)                

A Blind Peer-Reviewed International Multidisciplinary Online Open Access Journal. 

 

 
 

LACHIT 15 

 

শুভক্ষকন যাত্ৰা  বৰ ঐ শশী জক  আকনাকগ  " 

"ৰাম  ৃষ্ণ বৰবণব  বৰবণব  

ৰাম  ৃষ্ণ লদ্বখকো যমুনা 

ৈবৰ লমাৰ ঐ হি আকে  দ্মৰ তক  

ৰাম  ৃষ্ণ নন্দশযাম  ানাইকয় 

ৰাম  ৃষ্ণ বদ্কয় ব  বনবদ্কয় 

ৈবৰ লমাৰ ঐ ভৰা যমুনাকৰ জক ।।" 

            প্ৰ ৃবতৰ ৰুপ অনুপম হৈ উকি লযবতয়া গে- বত া, ফ ্-ফুক কৰ জাবতষ্কাৰ ৈয় িন্-উপিন, বিবভন্ন পক্ষীৰ 

সুমধুৰ গীকতকৰ মুখবৰত ৈয় । সৈজ সৰ  অনামী মবৈ া আয়তীস ক  এই বিনশ্চন্দয়া প্ৰ ৃবতৰ পৰা এপদ্ দু্পদ্ হ  

অ ঙ্কাৰ িুত াৰ দ্কৰ বচত্ৰসমূৈ িু ব  আবন লসৌন্দয ববপ্ৰয়তাৰ বনদ্বশন বদ্কয় বিয়ানাম আ াকৰ । এই সন্দভবত 

প্ৰফুেদ্ত্ত লগাস্বামী লদ্কৱ একনদ্কৰ মত প্ৰ াশ  বৰকে- “The namati’s genius is revealed most when she has to give 

expression to the atmosphere of sadness that prevails when the dear girl is to be parted with and taken away”. 

       অসমীয়া অনয ল া গীত লযকন;লযৌৱনৰ িতৰাকৰ উচ্ছ্ব  বিহুগীত, মাতৃৰ-প্ৰাণৰ মৰকমকৰ উমা  বনচু বণ গীত, 

নাৰী অনুভূবত জবডত  বখমী সিাৈৰ নাম, স্বামীৰ মঙ্গ ৰ  াৰকণ িা সু পবত লপাৱাৰ  ামনাকৰ লগাৱা চৰা ব্ৰতৰ গীত, 

ঘৰ এখনৰ শ্ৰী িৃশ্চিৰ  াৰকণ লদ্ৱী সুিচনী নাম উকেবশয লগাৱা আউ  পূজাৰ নাম, আইনাম, িনগীত আবদ্ত 

লযকনক  অসমীয়া নাৰীৰ জীৱনৰ এ  দৃ্শয লদ্খা লপাৱা যায় টি  লসইদ্কৰ বিয়ানামকতা নাৰীৰ জীৱন সজীৱ, 

স্পষ্ট,ৰিীণ, গভীৰ ৰূকপ প্ৰ াশ ঘট কে । স ক া নাৰীকৰ ৈয়কতা অপ্ৰ াবশত, অিযি, লগাপনীয় মকনা ামনা থাক  

সীতা,ৰুশ্চিণী, পাি বতী দ্কৰ ৰাম,  ৃষ্ণ, বশৱ, অবনৰুিৰ বনবচনা এজন স্বামী লপাৱাৰ । লসকয় বিয়ানামকতা এই 

লপৌৰাবণ  আখযানৰ চবৰত্ৰসমূকৈ প্ৰাধানযতা  াভ  বৰকে বযকয় ৈয়কতা অসমীয়া নাৰীৰ অৱকচতন হৈ থ া এ া 

মন  িযি  বৰকে – 

"পা ীত িবৈ ৰুশ্চিণীকয় মাট ত মঙ্গ  চায়্। 

ল বতয়া আবৈি  ৃষ্ণ লসাণৰ িংশী িায়্। 

পা ীত িবৈ ৰুশ্চিণীকয় মকন মকন গুকণ। 

 ৃষ্ণ আবৈকে িুব   াণ পাবত শুকন।।" 
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      বিয়ানামৰ লযাকগবদ্ নাৰীমনৰ শান্ত,নম্ৰ আৰু মংগ   ামনাৰ ৰূপক াও প্ৰ াবশত ৈয় । ঘৰখনৰ িাকি 

তাকৰাপবৰও সমাজৰ বৈতৰ িাকি এৰাধৰা  বৰি পৰাক া নাৰীৰ এ  সৈজাত প্ৰিৃবত্ত । লতকন এ  ভাৱৰ পবৰস্ফু  

ৈয় এট  নামত একনদ্কৰ –  

"িাইকদ্উৰ আিুব ত জ্বব কে বমনা 

ল াকনকনা বপিাক  বিিাৈৰ বদ্না ।। 

আিুটিৰ ওপৰত মৰমৰ বচন 

দু্ট  সুৰ িাশ্চজি বম নৰ বদ্ন ।। 

লচাতা ৰ আগকত গধূব  লগাপা  

িাইকদ্কৱ ভাবিকে ব কনা লমাৰ  পা ।। 

ল া ৰ ঘৰ এখবন ল কনক  চাম 

মা-লদ্উতা  এবৰ হথ ল কনক  যাম।। 

যাি লয  াবগি বিবধকৰ ব খন 

পাব ি  াবগি নাৰীকৰ জীৱন৷৷" 

       বিয়া িুব ক  এফাক  লযকনদ্কৰ বম নৰ আনন্দ লতকনদ্কৰ আনফাক  লদ্খা লপাৱা যায় বিকচ্ছদ্ৰ  াৰুণয । বিবধৰ 

ব খন মাবন, মংগ   ামনা  বৰ স ক াকিাৰ আনন্দ-বিষাদ্ গ্রৈণ  বৰ বিিাৈ পাশত আৱি হৈ প্ৰজন্ম সটৃষ্টৰ 

িাকি,সমাজখন  আগি াই বনয়াৰ লক্ষকত্ৰ নাৰীৰ বয অৱদ্ান লসয়াও মন বৰি গীয়া।কসই নাৰী ল ৱ  অসমীয়া 

নাৰীকয়ই নৈয়! বিশ্বৰ নাৰী! আমাৰ স ক াকৰ " মা" । 

   অসমীয়া নাৰী  াকম- াকজ আগি া, তাতাঁশা ৰ পাক ত বশবপনী, পথাৰৰ লৰাৱনী, আকঘাণৰ লচা া ৰ'দ্ৰ দ্াৱনী 

আৰু িৰঘৰৰ  বখমী জীয়াৰী । ঘৰখনৰ স ক া  ামকতই আগি া, লনতৃত্ব ল াৱা ধৰণৰ। লসইখন ঘৰৰ পৰা লতওাঁ  

অনযঘৰক  বিদ্ায় বদ্িৰ  থা শুবন লোৱা ী জনীৰ বয মনৰ ভাৱ লসয়াও বিয়ানামত একনদ্কৰ ফুট  উকি- 

"ব য় লদ্উতা বিয়া বদ্কে ল া ৰ ঘৰক  

ঘৰকত থাব কম লদ্উতা লতামাৰ চা ৰ হৈ।।” 

বদ্নত ৈ'ল  গৰু চৰাম মা মই য'লত-ত'লত 

ৰাবত ৈ'ল  পবৰ থাব ম িাৰান্দাৰ চু কত 
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লখাৱা  গত লতামাক া   ন কৰা মই যাজ 

 ু ুৰক  লথাৱা ভাকত লমাকৰ ৈ'ি ৈাজ।। 

শাওন মাৈৰ লচা া ৰ'দ্ত লৰাৱাক  লতা াক  

এবতয়া মা খািৰ সময়ত ল া ক  বি াক ।" 

  এই নামট ত নাৰী মনৰ লিদ্না বচত্ৰৰ  গকত প্ৰবতিাদ্ৰ এট  সুৰ লপাৱা যায় । গাভৰু গৰা ীকয় জন্মক াৱা ঘৰখনত 

দ্াবয়ত্বসৈ াকৰ বনজৰ  তবিয পা ন  বৰবে  । তথাবপও লয পুত্ৰ ৈ'ল  আকন জী ৈ'ল  বদ্কয় । লোৱা ী ৈ'ল  

লদ্উতা ৰ ঘৰখনৰ  াৰকণ বযমাকনই ন ৰ  ব য় ?  সংসাৰৰ বনয়ম অনুসাকৰ এবৰ লয যািই  াবগি তাকৰই এট  

মকনাভাৱ প্ৰ াশ হৈকে । টি  লসইদ্কৰ নামট ৰ হসকত খাপকখাৱাক  মা -লদ্উতা ৰ িু ুৰ  ু ুম জী জনী  বিদ্ায় 

বদ্য়াৰ  থা ভাকিা াঁকত লতওাঁক া কৰা বয অপ্ৰ াবশত এ  মনৰ বিষাদ্তা লসই বচত্ৰও আয়তীস ক   বিয়ানামৰ দ্বাৰা 

একনদ্কৰ দ্াটি ধবৰকে । 

"আগিাৰীৰ শুৱবন  াব নী তাকমাক  ঐ ৰাম 

পাে িাৰীৰ শুৱবন পাকণ লৈ 

িৰঘৰৰ শুৱবন গাভৰু লোৱা ী ঐ ৰাম 

ওব য়াই বদ্িক   াকন লৈ।।" 

িাং া ভাষাক া জী বিদ্ায়ৰ সময়ত মা ৰ বয িু ুৰ  াকন্দান,তাকৰই এ  দৃ্শয এই বিয়ানামট ত প্ৰবতফব ত হৈকে- 

"আমত ায় ঝামুর ঝুমুর,   াত ায় বিয়া, 

রািা পাকয়  ইনযা চক  মু ু  মাথায় বদ্য়া।। 

বে   নযা মাকয়র ল াক  

লনৌ া ভাকস নয়নজক , 

মাকয়র িুক  তুফান ওকি 

 াইন্দা ভাসায় বৈয়া।।" 

  অসমীয়া নাৰীজীৱনত তাাঁতশা  খন অপবৰৈায ব অংগ।কযকনক  বিয়ানাম বতকৰাতাৰ লতকনক  তাাঁতশাক া 

বতকৰাতাকৰ।অসমীয়া নাৰী তাাঁতশা ৰ  গত বনবিড সম্প ব।কসকয় তাাঁতশা   থা উকেখ অসমীয়া বিবভন্ন 

ল া গীতত লপাৱা যায় । অৱকশযই, িতবমাকন অসমীয়া নাৰীৰ ল া জীৱন অথিা অতীতৰ নাৰীৰ ল া জীৱনত 
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যকথষ্ঠ সা -স বন ঘট কে । লতবতয়া আৰু এবতয়াৰ  গত স ক াকিাৰ  থা আৰু ভাৱ আবদ্ৰ খাপ নাখাি পাকৰ 

তথাবপও আমাৰ অসমীয়া ল া গীতৰূবপ বিয়ানামত অসমীয়া নাৰীৰ সমাজবচত্ৰ জ জ  প প ।তাতাঁশা   এবৰ 

আক াচনা  বৰক  এই নাৰীৰ জীৱন আধৰুৱা হৈ ৰ'ি।কসকয়িঃ 

“িৰঘৰত  াশ্চন্দক  মাক -িাকপক  ঐ ৰাম 

মাৰ ত  াশ্চন্দক  ভনী লৈ; 

িাৰীৰ বপকেফাক   াকন্দ তাাঁতৰ শাক  ঐ ৰাম 

আাইকদ্উ  বিয়া বদ্ি শুবন লৈ।।” 

এই নামত আইকদ্উকয় বযখন তাাঁতশা ত  াকপাৰ হি আবৈকে লসইখনও লতওাঁৰ বিদ্ায়ৰ  থা শুবন মনৰ লিজাৰত 

চ ুক া  ুব কে িুব কয় প্ৰ াশ  । বিয়ানামত বিবভন্ন সৰু-িৰ ভাকৱ উপবচ থাক  । য'ত ল া াই থাক  নাৰীৰ িু ুৰ 

সম্বাদ্।বিয়াঘৰৰ িহুত আনন্দময় পবৰকৱশকতা ল াকনািা একৰ্াখৰত বিয়ানাম শুবন িু ুত লশা  এ াই খুন্দা মাবৰ 

ধকৰ । ৈয়কতা এবদ্ন নামতী গৰা ীও  ইনা আবে  িা নামতী গৰা ীও  ইনা ৈিকগ।বনজৰ অন্তৰৰ  থা আশ্চজ 

বিয়ানাম ৰূকপ আন   'ি এইদ্কৰ- 

"শা ত নাই দু্প ববত নাচবন জবৰ 

লদ্উতাকয়  াশ্চন্দকে মশ্চজয়াত িবৈ 

না ান্দ  লদ্উতা ন ৰ  দু্খ 

 াব ক কয় পৰা লনকদ্কখ লমা  

খায় লশষ  বৰক া লদ্উতাৰ ভৰা াঁ ৰ 

বপবি লশষ  বৰক া াঁ মাকৰ িা চৰ 

লসই লদ্বখ মা-লদ্উতাই পাইকে িৰ  াজ 

আবৈকে সনযাসী পাবতকে সমাজ । 

না ান্দ  লদ্উতা ন ৰ  দু্খ 

লসই সনযাসীৰ  গকত গুবচ যাম মই।।" 

   অসমীয়া নাৰী লযকনক  সাৈসী লতকনদ্কৰ মনক াও খুউি ল াম  ।স্বা ধীন,স্বাৱ ম্বী ও সৈজকত ভাটি নপৰা ধৰণৰ 

যবদ্ও ঘৰখনৰ আকপান ল ইজকন অ প  ানক   'ল ই চ ুপানী ও ায়।ব য়কনা ঘৰৰ জীয়াৰী মাকন লদ্উতা ৰ 
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আ াসৰ  াৰু, মা ৰ আদ্ৰৰ, ভাকয় ৰ লচকনৈৰ-লৈাঁপাৈৰ । লসই লক্ষকত্ৰ বচৰবদ্নক  এখন অবচনা ী ঘৰক  ও াই 

যািৰ সময়ত বিকচ্ছদ্ৰ লিদ্নাত দু্খ  গাকতা স্বাভাবৱ  । 

“িৰঘৰত  াশ্চন্দকে হৰ হৰ লচকৰ ী 

যাঁতৰত  াশ্চন্দকে পাাঁশ্চজ ব  হৰ হৰ 

লদ্উতাৰা  এবৰ হথ ৰামৰ নগৰীক  আইকদ্উ যায় ল কনক  । 

মাকয় তুব বে  হৰ হৰ অ না   না 

ঢাপৰ পুব   চু খাইকয় ব  হৰ হৰ 

মাক  এবৰ হথ ৰামৰ নগৰীক  আইকদ্উ যায় ল কনক । 

ল াম ক  পচ া হৰ হৰ ল ক   ুট বে া 

আকন িাট  ভৰাই খাইকয় ব  হৰ হৰ 

ভাইট   এবৰ হথ ৰামৰ নগৰীক  আইকদ্উ যায় ল কনক । 

লচাতা ৰ দু্ৱবৰ হৰ হৰ 

ল ান াক  গুবচি িুট  ল াকৰ লনাকচাকচ মাকনব  হৰ হৰ 

ভন্টী  এবৰ হথ ৰামৰ নগৰীক  আইকদ্উ যায় ল কনক । 

ঔ গেৰ ল াম   ুাঁ বৈ ভাক া পবৰ খায় 

আইকদ্উৰ চ ুপানী মাট ত পবৰ যায়।।” 

       তযাগৰ মকনাভাকৱকৰ এজনী যুৱতী স্বামী গৃৈত যাকত স ক াকৰ বপ্ৰয় ৈি পাকৰ তাকৰা উপকদ্শ বদ্কয় বিয়ানাকম, 

নাৰী প্ৰাণৰ মৈীয়্সী ৰুপ প্ৰ াশ ৈয় লতবতয়াই লযবতয়া এই তযাগৰ মন্ত্ৰ বনগ বত ৈয় ল াম   কণ্ঠকৰ... 

"অ মন  ং 

ল ই ামান  থা  ও ৰাবখিা মনত 

শহুৰ  মাবনিা লদ্উতাৰৰ দ্কৰ, 

শাহুআই  লদ্বখিা মাৰৰ দ্কৰ। 
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লদ্ওৰ  যাবচিা ভাইট ৰ মৰম্, 

ননদ্   বৰিা ভনীট ৰ মৰম্। 

ওচৰ-চুিুৰীয়া   বৰিা আদ্ৰ, 

বিপকদ্ আপকদ্  বৰিা খিৰ। 

যতকন  বৰিা লিাৱাৰী-িন্; 

লসকয়কৈ জাবনিা নাৰীকৰ ধৰম্।।" 

 অসমীয়া নাৰী এগৰা ী সুন্দৰ মনৰ গৃবৈণীও।বিয়া হৈ অৈাৰ পােত স্বামীগৃৈ ঘৰখনক  বনজৰ  বৰ  য়।শাহু-শহুৰ, 

ননদ্-লদ্ৱকৰ  স ক াক  এ তাৰ িাকিাকনকৰ িাবি লসইখন ঘৰক  আকপান মাবন  য়।বপতৃগৃৈ এবৰ 

পবতগৃৈ   েিা, স্বী াৰ, িুজািুশ্চজ আৰু মনৰ সুকখকৰ দ্াম্পতয জীৱনৰ পাতবন লমক  লসকয় এই নাৰী আমাৰ 

অসমীৰ  বখমী আৰু ভাৰতীয়ৰ আদ্শ ব । 

"চৰাকয় তুব ক  চ ুবৰ লপাৱাব  

গেৰ ৰ্া  শুৱবন  বৰ লৈ 

মা -লদ্উতাক  আইকদ্উ  তুব ক  ঐ ৰাম 

ল া ৰ ঘৰ শুৱবন  বৰ লৈ। 

চৰাকয় তুব ক  চ ুবৰ লপাৱাব  

গেৰ ৰ্া  শুৱবন লৈ।" 

িংশ পবৰয়াক  সংস্কাৰ বদ্ক  আইকদ্উক  ঐ ৰাম 

সমাজখন শুৱবন  বৰ লৈ।।" 

বিয়াঘৰৰ ৰভাত ত প্ৰাণ পায় বিয়ানাকম।আয়তীস  ৰ গিনমূ   বচন্তা,  ল্পনা শশ্চি আৰু িণ বনাত্ম  গবতধাৰাকৰ 

বিয়ানামৰ দ্বাৰা বিয়াঘৰ   ািয-না  ক  ৰূপান্তৰ  কৰ । পুৰুষ আৰু নাৰীৰ বম নৰ সামাশ্চজ  স্বী ৃবত  থাক  

সািুবৰ নাৰী জীৱনৰ তযাগ, উিন-পতন, হধয ব-সৈয, বনষ্ঠা, এ তা, সৈনশী তা আবদ্ স ক া বখবন বিয়ানামত নাৰীৰ 

অন্তৰৰ পৰা স্বতিঃস্ফূতবভাকৱ এ  অননয সুৰৰ আ াকৰ প্ৰবতভাত ৈয় । য'ত স্ব ীয় প্ৰ াশত এখন সমাজত এজনী 

লোৱা ী ৰূকপ, অনযখন সমাজত লিাৱাৰী ৰূকপ আৰু এখন লদ্শত নাৰী ৰূকপ জাবতৰ পবৰচয় বদ্ লসউজ হৈ উকি 

বিয়ানামৰ সুৰ আৰু তা ৰ েকন্দ েকন্দ । 
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৩.উপসাংহাৰঃ  

      "বিয়ানামত অসমীয়া নাৰীৰ জীৱন" অন্তত এ  সকন্মাবৈত িযশ্চিত্বৰ অবধ াৰী ৰূকপ অসমীয়া নাৰীৰ এ  বচৰ 

উজ্ব  স্বৰূপ প্ৰবতভাত হৈ উকি। প্ৰাচীনৰ পৰা িতবমানক ,প্ৰিীণৰ পৰা নিীনক  প্ৰায় সংখয  ল া গীতকত বিবভন্ন 

ৰূপত নাৰীৰ বচত্ৰকণকৰ অসমীয়া গীত  অ ং ৃত  ৰাৰ  গকত বনজৰ সটৃষ্ট  ম ব  সুন্দৰ ৰূপত সজাই তুব বে  

এই নাৰীকয় । নাৰীৰ নানান ৰূপ আৰু গুকণ সমাজ আৰু সংসৃ্কবত  যকথষ্ট সমৃি  বৰ তুব কে আৰু ভবৱষযকতও এই 

লচষ্টা অিযাৈত থাব ি । নাৰীৰ প্ৰ ৃবতগত ঐ যই সামূবৈ  জীৱন প্ৰশ্চক্ৰয়া ৰচনাত বয শুভ লচতনা-লদ্যত  হৈ  াম 

 কৰ, বস বনতান্তই গ্রৈণীয় আৰু আদ্ৰণীয় । ল া সংসৃ্কবতৰ বিবভন্ন বদ্শ  বিকশষ ভাকি চৈ ী   বৰ লতা া এ  

জনসমুদ্ায় হৈকে নাৰী।ক ৱ  মাত্ৰ অসমীয়া নাৰীকয় নৈয়, বনজস্ব লদ্শৰ ল া সংসৃ্কবত  আগুৱাই বনয়াত লসই 

অঞ্চ  িা লসইখন লদ্শৰ নাৰীৰ সম্পূণ ব ভূবম া লদ্খা লপাৱা যায় । ল া সংসৃ্কবতৰ উপাদ্ানকিাৰত বিপু ভাকি সাঁৈাবৰ 

জকনাৱা অসমীয়া নাৰীৰ এই স ক া শুভ সংকযাগ লতবতয়াকৈ সম্পূণ ব হৈ উটিি, লযবতয়া িবৈিঃবিশ্বৰ সাংসৃ্কবত  

গবতধাৰাৰ  গত অসমীয়া নাৰীকয় সমকখাজ লপ াই এই সমূৈ অৱদ্ানৰ ভাৰ িৈন  বৰিক  সমথ ব ৈ'ি । অনযথা 

এই বিপু  অৱদ্ানৰ স্বী ৃবত বিশ্বসংসৃ্কবত ওচৰত অজ্ঞাত ৰূকপই থাব  যাি। 
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        সহায়ক গ্রন্থপঞ্জী আৰু তথ্যসূত্রঃ 

  গকগ,ৰ্°  ী া --অসমীয়া ল া -সাবৈতযৰ ৰূপকৰখা ( পৃষ্টা - ২২৫ ) 

 লদ্ৱী ,অ ণ -- অসমীয়া সমাজৰ বিিাৈ পিবত আৰু বিয়ানাম  

 িৰা ,ৰ্° ৰাজশ্ৰী -পঞ্চ  া আক াচনী,অসমৰ ল া সংসৃ্কবতত অসমীয়া নাৰীৰ স্বৰূপ বিকেষণ ( পৃষ্টা - ৫ ) 

 শই ীয়া,ৰ্° অবন  - িৰকভাঁ ট  আক াচনী, বিয়ানামিঃনাৰীৰ িু ুৰ সম্বাদ্ ( পৃষ্ঠা ৯৮ ) 

  ৰাভা,চক্ৰধৰ: বি াব   ক জ-- অসমীয়া ল া গীতৰ এট  চমু 

অৱক া ন        http://bikalicollege.digitallibrary.co.in/bitstream/123456789/224/3/BIKALIAN%209_%20Pt-

3.pdf 

 লগাস্বামী,ৰ্° ভূগুকমাৈন - সংসৃ্কবত আৰু ল া সংসৃ্কবত ( পৃষ্টা - ৫ ) 

 https://as.vikaspedia.in/education/ 
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