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স়ারসংযেপ  

 ইদিহ়াস ও ঐদিযহযর উপর দভ্দি কযর ধ়ারণ়া কর়া য়া়ে “ব়াাঁকুড়া” েনপযির মনুষ্য বসব়াযসর সূত্রপ়াি হয়েদিল সুপ্র়াচীনক়াল 

জেযক। এই “ব়াাঁকুড়া” েনপিদি “মল্লভূ্ম” অঞ্চযলর এযকব়াযর জকন্দ্রস্থযল অবদস্থি । ব়াাঁকুড়াযি দবদভ্ন্ন েনয ়াষ্ঠী ে়াকযলও 

প্রধ়ানি ভূ্দমে (সিদ়ার), মুন্ড়া, স়াাঁওি়াল এই দিনদি েনয ়াষ্ঠীযক প্রধ়ান ধর়া হয়েযি। এি়াড়াও দকিু উপয ়াষ্ঠী জিখ়া জি়ে 

জসগুদল হল ব়া িী, ব়াউডী, পুদলন্দ, জেযল, হ়াদড, জ ়াম প্রভৃ্দি। আদম আম়ার  যবষ্ণ়াপযত্রর ম়াধযযম জিখ়াযন়ার জচষ্ট়া কযরদি 

“ব়াাঁকুড়ার আদিব়াসী সম্প্রি়ায়ের খ়ািয়াভ়্াস ও সংসৃ্কদি”। ব়াাঁকুড়ার আদিব়াসী সম়াযের খ়ািয়াভ়্াযসর ি়াদলক়া়ে দিল ম়াি, ম়াংস 

ও অনয়ানয খ়ািয । ি়াাঁর়া শ়ামুক ক়াাঁকড়া, জম়ার ম়াংস ও পঞ্চনখ়া প্র়াণীর ম়াংস জখি। এি়াড়াও ম়াযির ি়াদলক়া়ে দিল দবদভ্ন্ন 

রকম আাঁশ ি়াড়া ম়াি ও সপদ়াকৃদি ব়ান ম়াি।  ি়াাঁর়া দবদভ্ন্ন অনুষ্ঠ়াযন আল়াি়া আল়াি়া খ়াব়ার গ্রহণ কযর। শুকযরর ম়াংস, 

মুরদ র দখচুদড ি়াযির দপ্র়ে খ়াব়াযরর ি়াদলক়া়ে প়াও়ে়া য়া়ে। ব়াাঁকুড়ার আদিব়াসী সম়াযের সংসৃ্কদি  বলযি আমর়া জিযখদি 

মকর সংক্র়াদি, করম উৎসব, ব়ান্দন়া ব়া স়াহ়ার়াই,  ়ােন জমল়া, ধ়ার়ার জমল়া, ঝুমুর ন়াচ প্রভৃ্দি। জযসব সংসৃ্কদি ভ়্ারযির 

আর জক়ান সম্প্রি়ায়ের মযধয জিখ়া য়া়ে ন়া।  এদিক জেযক জিখযি জ যল ি়াযির খ়ািয়াভ়্াস ও সংসৃ্কদি অনয সম্প্রি়ায়ের জেযক 

আল়াি়া ও স্বিন্ত্র। 

   শব্দসূচক: খ়ািয়াভ্য়াস, পরব, সংসৃ্কদি, ভ়্াষ়্া, েনয ়াষ্ঠী, খ়ািয। 

১৭৬৫ দিস্ট়াযব্দ জিও়ে়াদন ল়াযভ্র পর দবষু্ণপুর ইস্ট-ইদন্ড়ে়া-জক়াম্প়াদনর অধীযন আযস এবং ১৭৭০ স়াযলর মন্বিযর 

এই অঞ্চযলর আেদস়াম়াদেক ক়াঠ়াযম়া সমূ্পণদ নষ্ট হয়ে য়া়ে। ১৭৮৭ স়াযল দবষু্ণপুর ও বীরভূ্ম জেল়া িুদি সংযুক্ত কযর একই 

জেল়া়ে পদরণি কর়া হ়ে। ১৭৯৩ স়াযল দবষু্ণপুরযক বীরভূ্মযক জেল়া জেযক দবদিন্ন কযর বধদম়ান জেল়ার স়াযে সংযুক্ত কর়া 
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হ়ে। ১৮০৫ স়াযল দবষু্ণপুরযক েঙ্গলমহল জেল়ার স়াযে সংযুক্ত কর়া হ়ে। ১৮৩৭ স়াযল “ব়াাঁকুড়াযক” সির কযর ও দবষু্ণপুর 

জক পৃেক কযর পদিম বধদম়ান জেল়া  ঠন কর়া হ়ে। ১৮৮১ স়াযল বিদম়ান “ব়াাঁকুড়া” জেল়া স্থ়াপন কর়া হ়ে।১ এই অঞ্চযল 

সুপ্র়াচীনক়াল জেযক কৃদষ্-প্রধ়ান দিল এবং কৃদষ্যি অযনক উন্নি দিল। এই জেল়া়ে আদিব়াসী অধুযদষ্ি হও়ে়া়ে আদিব়াসী 

সংসৃ্কদি ও ি়াযির েীবনধ়ারণ জকমন দিল ি়া আমর়া আঞ্চদলক দবদভ্ন্ন সূত্র জেযক ে়ানযি প়াদর। আদিব়াসী মূলি ক়াযির 

জব়াঝ়াযন়া হয়েযি এই দনয়ে মিপ়ােদকয আযি, িযব এযিযশর আদিম েনে়াদিযকই জব়াঝ়াযন়া হয়েযি।২  

 ব়াাঁকুড়া জেল়া়ে অযনক আদিব়াসী সম্প্রি়া়ে ে়াকযলও প্রধ়ানি দিনদি জেদণযকই গুরুত্ব জিও়ে়া হ়ে ব়া ি়াযির প্রভ়্াব 

জবদশ লেয কর়া য়া়ে জযমন স়াাঁওি়াল ,ভূ্দমে (সিদ়ার) ও মুন্ড়া । ব়াাঁকুড়া জেল়া়ে প্র়া়ে ৩৮৩২দি গ্র়াম আযি জসখ়াযন অনয়ানয 

জেণীর ম়ানুষ্ বসব়াস করযলও এই দিন জেণীর ম়ানুষ্যক প্রধ়ানি জিখ়া য়া়ে। ব়াংল়ার ম়ানষ্ সংসৃ্কদি ও খ়ািয়াভ়্াস ও দিনদন্দন 

েীবনয়াত্র়ার কে়া ও ক়ালক্রম়ানুয়া়েী সদবস্ত়াযর বদলব়ার মি যযেষ্ট উপ়াি়ান আম়াযির জনই। আহ়ার- দবহ়ার ,বসন, ভূ্ষ্ন, 

জখল়াধুল়া, আযম়াি- উৎসব প্রভৃ্দি সম্বযে দকিু দকিু িেয শুধু বিদম়ান। এবং এসব ে়ান়ার েনয গ্রন্থ সমস়ামদ়েক ক়াযল জকহ 

রচন়া কযরদন। িযব আদিব়াসী সম্প্রি়া়ে খুব কষ্ট সদহষু্ণ ও েীবনধ়ারযণর েনয কদঠন লড়াই করি এ কে়া আম়াযির সকযলরই 

ে়ান়া। িযব জযিুকু িেয প়া়ে আমর়া অনয প্রসযঙ্গর আেয়ে দঠক িিিুকুই। জকৌদিযলযর “অেদশ়াস্ত্র” ও ব়াৎস়া়েযনর “ক়ামশ়াস্ত্র” 

ে়ািী়ে গ্রযন্থও দকিু দকিু সংব়াি ইিস্তি ও দবদেপ্তভ়্াযব প়াই। আমর়া ব়াংল়ার ন র সভ্যি়ার কে়া প্রেম এই িুদি গ্রন্থ জেযক 

ে়ান়া য়া়ে। এই িুদি গ্রন্থ ি়াড়া প্র়াচীন ব়াংল়ার কে়া আমর়া জসভ়্াযব ে়ানযি প়াদর ন়া।৩ ইদিহ়াযসর উষ়্াক়াল জেযক ধ়াদন জয 

জিযশর প্রধ়ান উৎপন্ন বস্তু জক জিযখ প্রধ়ান খ়ািয ভ়্াি ি়াযি জক়ান সযন্দহ ন়াই। ভ়্াি খ়াও়ে়ার অভ্য়াস ও সংস্ক়ার অদিক 

ভ়্াষ়্াভ়্াষ্ী আদি অযিদল়ে়া েনয ়াষ্ঠীর সংসৃ্কদির ি়ান। উচ্চ জেযক দনম্নিম সকযলরই প্রধ়ান খ়ািয ভ়্াি। ভ়্াি স়াধ়ারণি 

খ়াও়ে়া হি শ়াক ও অনয়ানয বযঞ্জন সহযয়ায । িদরদ্র ও গ্র়াময জল়াযকযির প্রধ়ান খ়াযিযর উপ়াি়ান দিল জব়াধ হ়ে স়াপ ও অনয়ানয 

সবদে িরক়াদর। িদরদ্র ও আদিব়াসী সম্প্রি়ায়ের ম়ানুষ্যির  ়াল খ়াও়ে়ার উযল্লখ জক়াে়াও জনই। খ়াব়াযরর ি়াদলক়া়ে  ়াযলর 

ব়া কল়াই এর উযল্লখ জক়াে়াও জনই। শ়াযকর মযধয প়াি শ়াযকর উযল্লখ আযি।৪  এি়াড়াও িই,প়ায়েস, েীর প্রভৃ্দি িুগ্ধে়াি 

ন়ান়া প্রক়াযরর খ়াযিযর উযল্লখ এক়াদধক জেযত্র আমর়া জপয়েদি এগুদল ব়াঙ়াদলর ও অনয়ানয সম্প্রি়ায়ের খ়ািয ি়াদলক়া়ে প়াও়ে়া 

জ যি। ভ্বযিব ভ্যের প্র়া়েদিি প্রকরণ গ্রযন্থ ন়ান়া প্রক়াযরর িুগ্ধ প়ান সম্বযে দকিু দকিু দবদধদনযষ্ধ আযি। দকন্তু সমস্তি়াই 
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স্ব়াস্থয ি ক়ারযন।৫ এি়াড়াও অনয়ানয খ়াব়ারগুদলর মযধয দিল ম়াংস ম়াি ও অনয়ানয দেদনস। ম়াংযসর মযধয দিল হদরযনর ম়াংস 

দবযশষ্ভ়্াযব প্রচদলি দিল জযদি শবর, পুদলন্দ প্রভৃ্দি জেণীর ম়ানুষ্র়া গ্রহন করি । এি়াড়াও অদভ্ে়াি স্তযর ি়াি়া ম়াংস 

খ়াও়ে়ার প্রচলন দিল। িযব জক়ান জক়ান ে়া়ে ়া়ে শুকযন়া ম়াংস খ়াও়ে়ার রীদি প্রচদলি দিল। ব়াদরবহুল, নি- নিী খ়াল বহুল 

প্রশ়াি সভ্যি়া প্রভ়্াদবি এবং আদি অযিদল়ে ব়াংল়া়ে মৎসয অনযিম প্রধ়ান খ়ািযবস্তু হযব এি়া আিযযদর বয়াপ়ার ন়ে। ম়াংযসর 

প্রদি ব়াঙ়াদলর দবর়া  জক়ানদিনই দিল ন়া। দকন্তু আযদব্র়াহ্মণয ভ়্ারযি দিল। দবযশষ্ভ়্াযব দিস্টপূবদ ষ্ষ্ঠ জেযক পঞ্চম শিক হইযি 

খ়াযিযর েনয প্র়াণীর হিয়ার প্রদি ব্র়াহ্মণয জবৌদ্ধ ও দেন ধযমদ জি়া বযিই। একি়া দনদিক আপদি ক্রমশ ি়ান়া জবাঁযধদিল।৬ 

 প্র়াদণে ও উদিজ্জ জিল ব়া চদবদর ি়াদলক়া দিযি দ য়ে দেমুিব়াহন ইদলশ ম়াযির জিযলর কে়া উযল্লখ কযরযিন। 

আেযকর মি প্র়াচীনক়াযলও ইদলশ ম়াযির কে়া উযল্লখ আযি। স়াাঁওি়াদল সম়াযে ম়াযির প্রদি একি়া ভ়্াযল়াব়াস়া দিল 

প্র়াচীনক়াল জেযক। দহনু্দযির মযধয ব্র়াহ্মণর়া ম়াি ভ্ক্ত দিল ন়া। য়া দিল িৎক়াযল  শ়াস্ত্রদবযর়াধী। এি়াড়াও ব্র়াহ্মণ শ়াদসি 

সম়াযে শ়ামুক, ক়াাঁকড়া, জম়ার , স়ারস,বক, হ়াাঁস,িয়ািুহ, পেী, উি,  রু ,শুকর এগুদল খ়াও়ে়া দনদষ্দ্ধ দিল। সম়াযের দনম্নস্তযরর 

মযধয জযমন আদিব়াসী জকৌযমর ম়ানুষ্যির মযধয আেযকর মিই শ়ামুক, ক়াাঁকড়া, জম়ার  ম়াংস এি়াড়াও ন়ান়ারকম ম়াি জযমন 

আশ ি়াড়া ম়াি সপদ়াকৃদি ব়ানম়াি, ন়ান়া প্রক়ার অকুদলন মৎসয ও দবদভ্ন্ন ধরযনর পেী ভ্েন কর়ার চল দিল। এি়াড়াও 

পঞ্চনখ়া প্র়াণীযির মযধয  ়াধ়া, শশক, সে়ারু এবং কিপ খ়াব়ার দবদধ দনযষ্ধ দিল ন়া। ব়াঙ়াদলর মৎসয প্রীদির কে়া 

“প়াহ়াডপুর” এবং “ম়েন়ামদির” জপ়াড়াম়াদির ফলকগুদলযি দকিু দকিু বদণদি আযি। এক়াদধক চযদ়া ীযি।৭ ে়াযলর স়াহ়াযযয 

হদরন দশক়াযরর কে়াও এক়াদধক চযদ়া ীদিযি উযল্লখ আযি। ব়াংল়ার অনয়ানয জেল়ার মযি়া ব়াাঁকুড়াযিও দবদভ্ন্ন আদিব়াসী 

সম্প্রি়ায়ের মযধয দবদভ্ন্ন সবদে ব়া িদরিরক়াদর খ়াও়ে়ার রীদি আমর়া জিখযি প়াই। জযমন জবগুন, ল়াউ, কুমযড়া, দঝযঙ, 

ক়াাঁকযর়াল ,কচু প্রভৃ্দি আদি অযিদল়ে ব়া অদিক ভ়্াষ়্াভ়্াষ্ী েনয ়াষ্ঠীর ি়ান। এইসব সবদে ব়াঙ়াদল খুব প্র়াচীনক়াল জেযক 

বযবহ়ার কযর আসযি। পরবিদীক়াযল দবযশষ্ভ়্াযব মধযযুয  জপ়ািুদদ েযির জচষ্ট়া়ে এবং অনয়ানয সূযত্র জযমন আলু আম়াযির 

খ়াযিযর মযধয এযস জ যি। আলু জপ়ািুদদ েযির অবি়ান।৮ জপ়ািুদদ েযির আস়ার আয  ভ়্ারিবযষ্দ আলুর জক়ান প্রচলন দিল 

ন়া। এি়াড়াও দবদভ্ন্ন শ়াক খ়াও়ে়ার রীদি দিল। ফযলর মযধয কল়া, ি়াল, আম, ক়াাঁঠ়াল, ন়াদরযকল  ও ইেুর উযল্লখ প়াও়ে়া 

য়া়ে। আম ও ক়াাঁঠ়াযলর উযল্লখ দবদভ্ন্ন জলখ ম়াল়া়ে প়াও়ে়া য়া়ে। কল়া আদি অদিক ভ়্াষ়্াভ়্াষ্ী ম়ানুষ্যির ি়ান। প্র়াচীন ব়াংল়ার 
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দচযত্র ও ভ়্াস্কযদ কল়া ়াযির দচত্র প্রচুর প়াও়ে়া য়া়ে। পূে়া দবব়াহ মঙ্গলয়াত্র়া়ে প্রভৃ্দি অনুষ্ঠ়াযনও কল়া  ়াযির বযবহ়ার অযনক 

স়াদহযিয আমর়া জপয়েদি। এি়াড়াও দবদভ্ন্ন আদিব়াসী সম়াে এমনদক ব়াাঁকুড়াযিও জিখ়া জ যি ইেু রস আেযকর মি িখন 

প়ানী়ে দহস়াযব বযবহ়ার কর়া হি। ইেু রস জ্ব়াল দিয়ে একপ্রক়ার গুড দিদর কর়া হি। জহমিক়াযল গুযডর  যে আমদিি 

ব়াংল়ার গ্র়াযমর বণদন়া “সিুদক্তকে়ামৃি” গ্রযন্থ আযি। জিাঁিুযলর উযল্লখ আযি “চযদ়া ীদিযি”। খই, মুদড খ়াও়ে়ার প্রচলন দিল 

জস যুয ।৯ 

 কৃদষ্ প্রধ়ান জিযশ ফসল েযলর ওপযর এক়াি ভ়্াযব দনভ্দরশীল ি়াই প্রে়াপদি বযলযিন, প্রচ়ার েনয আদম বহু হব। 

দিদন েল জিখযলন েল বহু হব প্রে়ার েন্ম জিব। েল িখন অন্ন সৃদষ্ট করল। ি়াই পৃদেবীর জযখ়াযন বৃদষ্ট হ়ে জসখ়াযনই প্রচুর 

‘অন্ন’ ব়া ‘ধ়ান’ উৎপন্ন হ়ে। ি়াই েল জেযক আহ়াযদ ‘অন্ন’ উৎপন্ন হ়ে। দসেু সভ্যি়া়ে জয জসচ বযবস্থ়া দিল, আযদর়া এযিযশ 

আস়ার পর ি়া অযনকি়াই দবনষ্ঠ হয়ে য়া়ে। ফযল প্রেম সহস্র়াযব্দর দিিী়ে আযদ জেযক কৃদষ্  বৃদষ্টদনভ্দর। েল জেযক অন্ন, জসই 

জসই অন্নই প্রে়ার েীবন। ি়াই অন্নযক দনন্দ়া কর়া য়াযব ন়া। ি়াই জবাঁযচ ে়াক়ার েনয খ়াযিযর প্রয়ে়ােন। শরীর হযল়া অন্নযভ়্ােী। 

ি়াই এই অন্ন অযন্ন প্রদিদষ্ঠি,। শরীর জবাঁযচ ে়াযক প্র়াযন, প্র়াযনর অবলম্বন অন্ন। ি়াই অন্ন েীবনযক রে়া কযর, ি়াই অন্নযক 

দনন্দ়া কর়া য়াযব ন়া। দকিু প্র়া ়াযদ ব়া অপদরদচি েনয ়াষ্ঠীর দকিু খ়ািযযক হ়েি আ ন্তুক আযদর়া ি়াদিলয করি। অখ়ািয মযন 

করি। দকন্তু আদিব়াসী সম়াযের ম়ানুযষ্র়া খ়াযিযর অভ়্াব অনুভ্ব করি। খুব কষ্ঠ কযর ম়ানুষ্ েীবন ধ়ারন করি। জক়াযন়া 

প্র়াকৃদিক িুযযদ়া  ব়া জক়াযন়া দবপযদয়ে ম়ানুষ্ যখন জক়ান খ়ািয উৎপ়ািন হি ন়া, িখন অখ়ািয খ়ািয হয়ে উঠি এবং প্র়ান রূযপ 

জিখ়া দিি।১০ 

 স়াাঁওি়াল েনয ়াষ্ঠীর জভ়্াে জবশ দবদচত্রযপূণদ। দশশুর েন্ম দিন ব়া অন্নপ্র়াশন এযির মযধয জনই। িযব েযন্মর দিন 

দিযনর দিন আত্মী়ে-স্বেন জ যক দনম প়াি়া দিয়ে ফয়ান ভ়্াি খ়াও়ে়াযন়ার বযবস্থ়া আযি। আব়ার জকউ ম়ার়া জ যল ি়াযনর ি়াক়া 

জেযক এর়া প্র়ান ভ্যর মি খ়া়ে। মৃিযিহ ি়াহ ব়া কবর জিও়ে়ার পর মুরদ র দখচুদড জখয়ে ব়াদড য়া়ে। মুরদ র দখচুদড দবযশষ্ 

দকিু ন়া। মুরদ র ম়াংস র়ান্ন়া কযর দখচুদডর হ়াদডযি দমদশয়ে জিও়ে়া হ়ে।১১ এই েনয ়াষ্ঠীর মযধয ে়াযদ্ধর জক়াযন়া দনদিদষ্ট দিন 

জনই। দেদনসপত্র জে়া ়াড হযল জয়া ম়াদঝর জনিৃযত্ব ে়াদ্ধ শুরু হ়ে। ে়াদ্ধ়ানুষ্ঠ়ান শুরু হ়ে র়াদত্র ব়াযর়াি়া জেযক। জভ়্াযরর ে়াদ্ধ 

জশষ্ হ়ে বদল হয়ে ।পযরর দিন বদল জিও়ে়া প়া়ের়া মুরদ  ব়া শুকযরর ম়াংস দিয়ে জভ়্াযের আয়ে়ােন কর়া হ়ে। সযঙ্গ ে়াযক 
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প্রচুর মি। দবয়ের সম়ে বরয়াত্রীযির প়াত্রীর ব়াদডযি প্রযবশ করযি জিও়ে়া হ়ে ন়া। বরয়াত্রীযির িিেযণ দনযের আয়ে়ােযন 

জখযি হ়ে। দবয়ে হয়ে জ যল খ়াও়ে়ার আমন্ত্রন হ়ে। জব়াঝ বলযি মি ম়াংযসর জফ়া়ে়ার়া জি়াযি। জভ়্াে বলযি শূকযরর ম়াংস 

ও মযির জয়া ়ানই জবদশ। জসই সেয়া়ে িুমুযঠ়া মুদড আাঁচযল ব়া  ়ামি়া়ে দিয়ে সকলযক ব়াদড প়াঠ়াযন়া হ়ে।১২  

ব়াাঁকুড়ার উপে়াদি সম্প্রি়া়েগুদলর দকিু পরব ও সংসৃ্কদিিঃ 

ব়াাঁকুড়ার আদিব়াসী সম়াযের দনেস্ব দকিু সংসৃ্কদি ও পরম আযি য়া অনযযির জেযক দভ্ন্ন। অরযনযর সংকি অরযনযর অবলুদপ্ত, 

ন র সভ্যি়ার সংস্পশদ ও েীদবক়ার সমসয়া বিদম়াযন এই উন্নি উপে়াদির দবদশষ্টয য়া স্বিন্ত্র ও সংসৃ্কদির মূযল কুঠ়ার়াঘ়াি 

করযি শুরু কযরযি। ি়াদরদ্রি়া ও দশে়ার অভ়্াযবর েনয জিযশর বিদম়ান অবস্থ়া, সভ্যি়া ও দবজ্ঞ়াযনর অগ্র দির পিভূ্দম ও 

পদরযবযশ এর়া দনযেযির েীবনধ়ার়া ও সংসৃ্কদিযক ভু্লযি বযসযি। ি়াই জসখ়ানক়ার দকিু পরব ব়া সংসৃ্কদি আযি য়া দনযম্ন 

আযল়াচন়া কর়া হল- 

মকর সংক্র়াদিিঃ 

জপৌষ্ এর জশষ্ দিনদিযক মকর সংক্র়াদি বল়া হ়ে। ি়াই এই সম়েদিযক স়াাঁওি়াল সম্প্রি়ায়ের জল়াযকর়া মকর পরব উিয়াপন 

কযর। ম়ানুষ্েন ম়াংস ও ভ়্াযির দমেণ এবং বন জম়ারয র স়াযে উৎসযবর দিনগুদল উপযভ়্া  কযর।  

করম উৎসবিঃ 

এই উৎসবদি ভ়্াদ্র ম়াযসর এক়ািশীযি প়ালন কর়া হ়ে এই উৎসবদি দনখুি চ়াষ়্াব়াি এবং দশশুযির সুযখর েনয স়াে়াযন়া 

হ়ে। এই উৎসব উিয়াপযনর সম়ে করম  ়াযির জকবল একদি শ়াখ়া  ়াি জেযক দনয়ে অদবব়াদহি জময়ের়া এই শ়াখ়া পূে়া 

কযরন। এদি করম উৎসব ন়াযম পদরদচি।  

ব়ান্দন়া/স়াহ়ার়াইিঃ 

নযভ্ম্বর ম়াযস ক়াদিদক অম়াবসয়ার পদবত্র দিবযসর প়াদলি আযরকদি েনদপ্র়ে উপে়ািী়ে উৎসব ব়ান্দন়া ব়া স়াহ়ার়াই। গ্র়ামব়াসীর়া 

ি়াযির জপ়াষ়্া প্র়াণীযির প়াশ়াপ়াদশ অনয়ানয প্র়াণীযিরও প্রচুর গুরুত্ব জি়ে। ি়ার়া মূলি ি়াযির েনয পূে়া কযরন। জল়াযকর়া 
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ি়াযির  রুগুদলযক ব়া মদহষ্গুদলযক স্ন়ান কর়ান এবং ি়াযির ভ়্াযল়া ভ়্াযল়া খ়াব়ার খ়াও়ে়ান ও দবদভ্ন্ন রং দিয়ে স়াে়ান। 

স়াাঁওি়াল জল়াযকর়া জস়ান়ার হলুি ধ়ান জেযির েনয ম়া ভ্ বিীর প্রদি কৃিজ্ঞি়া প্রক়াশ কযরন।  

এযকশ্বর  ়ােনিঃ  

এই উৎসবদি দচত্র ম়াযস জশযষ্র দিযন প়াদলি হ়ে। ি়ারযকশ্বর নিীর িীযর অবদস্থি এবং এযকশ্বর ন়াযম পদরদচি মহ়াযিযবর 

মদন্দযরর েনয দবখয়াি জল়াযকর়া এখ়াযন চডক পূে়া উিয়াপন কযর আনযন্দর স়াযে। এই জমল়া়ে দশশুযির েনয দবদভ্ন্ন ধরযনর 

খ়াব়ার, দমদষ্ট, দেদলদপ, প়াাঁপড ইিয়াদির দবদভ্ন্ন জি়াক়ান বযস। এদি খুব েনদপ্র়ে উৎসব ব়াাঁকুড়ার।১৩ 

ধ়ার়ার জমল়ািঃ 

 শুশুদন়ে়া প়ািযিযশ প়াদলি হ়ে এই ধ়ার়ার জমল়া। গ্র়ামব়াসীর়া নরদসংহ প্রদিম়ার পূে়া কযর এবং ঈশ্বযরর ওই ধ়ার়ার পদবত্র 

েযলর ন়াযম একদি জমল়া বযস। গ্র়ামব়াসীর়া চডক পূে়া দিয়ে এদিযক উিয়াপন কযর। জমল়া়ে স্থ়ানী়ে দনিশদন গুদলর দবদভ্ন্ন 

জি়াক়াযন প্রচুর দমদষ্ট প়াও়ে়া য়া়ে ও অনয়ানয খ়াব়ার প়াও়ে়া য়া়ে এই জমল়া়ে।১৪  

ঝুমুরিঃ 

এদি একদি উপে়ািী়ে নৃিয য়া ম়াদিযি পদরযবদশি হ়ে। নৃযিয অংশ জন়ে়া মদহল়ার়া এযক অপযরর জক়ামর ধযর এবং ি়াাঁযির 

হ়াি-প়া ম়াে়া একই ি়াযল দমল়ান এবং যে়াক্রযম এদ য়ে য়ান দপিযন পুরুষ্ অংশগ্রহণক়ারীর়া ঐদিহযব়াহী জপ়াশ়াক পযরন। 

এবং দনিযযক চ়াদলয়ে য়াও়ে়ার েনয ম়ািল ও ি়াল ব়াে়ান।  

জিৌনৃিযিঃ  

এদি ব়াাঁকুড়া জেল়ার দবখয়াি নৃিযরূপ। স্থ়ানী়ে আদিব়াসী সম্প্রি়ায়ের পুরুষ্ নৃিয দশল্পীর়া ি়াাঁযির উপর দবদভ্ন্ন মুযখ়াশ পযরন। 

এবং র়াযি আখড়া ন়াযম পদরদচি জখ়াল়া ে়া়ে ়া়ে ন়াযচন। জল়াকসং ীি  ়ান  ়াও়ে়া ও হ়ে দবদভ্ন্ন জমযঠ়া সুযর সুর কযর ম়ািল 

স়ান়াই ধ়ামস়া এবং মিক়া প্রভৃ্দি ব়ািযযন্ত্র গুদল য়া একদি জি়ায়ের সম়ে ব়াে়াযন়া হ়ে। র়াম়া়েণ মহ়াভ়্ারি এবং অনয়ানয স্থ়ানী়ে 

উপনয়াযসর িৃশযগুদল এই নৃযিযর ি়ার়া ফুদিয়ে জি়াল়া হ়ে।১৫ ব়াাঁকুড়া কৃদষ্র েনয দবখয়াি। এখ়াযন আম এবং সদরষ়্া প্রচুর 

পদরম়াযণ উৎপন্ন হ়ে স়াাঁওি়াল ভূ্দমে সিদ়ার এবং মুন্ড়ার মি উপে়াদিগুদল ব়াাঁকুড়াযি বসব়াস কযর এযির দনেস্ব দকিু দকিু 
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ভ়্াষ়্া আযি পদিমবযঙ্গর স়াাঁওি়াল সম়াে ি়াযির দনেস্ব ভ়্াষ়্াযি কে়া বলযলও ব়াংল়া ভ়্াষ়্াভ়্াষ্ী সম়াযের স়াযে ব়া প়াশ়াপ়াদশ 

জেযক ব়াংল়া ভ়্াষ়্াযিও অন়া়ে়াযস স়াবলীল ভ়্াযব কে়া বলযি প়াযর। 

ব়াংল়া ও স়াাঁওি়ালী ভ়্াষ়্ার দকিু সংদমেনিঃ 

ব়াংল়া    স়াাঁওি়ালী       ব়াংল়া   স়াাঁওি়ালী       ব়াংল়া   স়াাঁওি়ালী  

ব়াব়া     ব়া        ল়াঙ্গল          ন়াযহল                     ন়াদভ্   ল়াচ 

ক়াড়া(ম়াইষ্)       ক়া ়া        আষ়্াঢ়   আষ়্াঢ়                     চ়াল           চ়াউলী  

 

স়াাঁওি়ালী ভ়্াষ়্াযিও জয শদক্ত ও সম্পি আযি। ি়া জেযক স়াদহিয সৃদষ্ট কর়া সম্ভব সুন্দরভ়্াযব। দকন্তু এখযন়া পযদি স়াাঁওি়ালী 

ভ়্াষ়্ার জক়াযন়া দলদপ ব়া ি়াপ ব়া অের দিল ন়া। ব়াংল়া দলদপযি আমর়া এই ভ়্াষ়্া পডযি প়াদর দকন্তু স়ামেদয অনুধ়াবন করযি 

প়াদর ন়া। স়াাঁওি়ালী ভ়্াষ়্া়ে অযনক  ল্প ও কদবি়া হয়েযি। অলদচদক ভ়্াষ়্া স়াাঁওি়ালী ভ়্াষ়্ার প্র়ান।“মুন্ড়া” র়া মুন্ড়ারী ভ়্াষ়্া়ে 

কে়া বলযলও স়াাঁওি়ালী “অলদচদক” ভ়্াষ়্ার মি গুরুত্ব প়া়েদন। দশে়ার জেযত্র মুন্ড়ার়া দপদিয়ে আযি। স়াাঁওি়াল সম়াযের 

ম়ানুষ্েযনর জেযক। 

           খ়াদস়ে়া, মুন্ড়া, স়াাঁওি়াল, র়ােবংশী, বুযন়া, শবর ইিয়াদি আদিব়াসী সম্প্রি়ায়ের জল়াযকর়া ি়াযির আদি পূবদপুরুষ্যির 

মি  ়াি, প়াের, প়াহ়াড, পশুপেী, ফুল-ফযলর পূে়া কযর ে়াযক জিবি়া জ্ঞ়াযন। এি়াড়াও আদিব়াসী কমযির অনযিম প্রধ়ান 

উৎস স্থল য়াত্র়া রেয়াত্র়া স্ন়ানয়াত্র়া জি়ালয়াত্র়া ইিয়াদি উৎসব আদিব়াসীযিরই ি়ান। আযদ ব্র়াহ্মণ আর উচ্চ জবৌদ্ধর়া এইসব 

জলৌদকক ধমদ উৎসব জক সুনেযর জিখযিন ন়া। ১৫০০ বির আয  জেযক ৬০০ বির পূযবদ পযদি এযিযশ সংসৃ্কি ভ়্াষ়্া বহুল 

পদরম়াযণ বযবহৃি হি। ি়াই সংসৃ্কি ভ়্াষ়্ার স়াযে স়াাঁওি়াদল শযব্দর দমল ে়াক়াই স্ব়াভ়্াদবক। এই সমন্ব়ে ন়া ে়াকযল জি়া ভ়্াষ়্ার 

এইরকম আি়ান-প্রি়ান হি ন়া। িযব জক়ান ভ়্াষ়্া়ে জক়ান শব্দ জক়ান ভ়্াষ়্া জেযক এযসযি, ি়া বল়া কদঠন। স়াাঁওি়াদল ভ়্াষ়্ার 

পুরযন়া রূপ জকমন দিল, ি়া দলদখি আক়াযর জি়া জনই িযব বহু প্র়াচীন ক়াযল জকমন দিল ি়া বল়া কদঠন।১৬ 
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 ভ়্ারিবষ্দ িে়া দবদভ্ন্ন র়াযেযর নানা জেল়া়ে দিস্ট়ান সম়াে  যড ওঠ়ার আয  স়াাঁওি়াল সম়াযে জক়ান সামাজিক জিভেদ দিল 

ন়া। ভ়্ারিবষ্দ িে়া ব়াংল়ার সমস্ত ে়া়ে ়ার জভ়্াে ও আচ়ার অনুষ্ঠ়ান প্র়া়ে একই দিল, িযব দিস্ট়ান দমশন়ারীযির আদবভ্দ়াব 

স়াাঁওি়াল সম়ােযক দবভ্ক্ত কযরযি। স়াাঁওি়াল সম়ােযক িুইভ়্ায  ভ়্া  কযরযি। আদি স়াাঁওি়াল সম়াে ও দিস্ট়ান সম়াে। 

দিস্ট়ান সম়াযে আব়ার জিখ়া য়া়ে কয়ােদলক স়াাঁওি়াল সম়াে ও জপ্র়াযিস্টয়ান্ট স়াাঁওি়াল সম়াে। িযব একই সম়াযের মযধয 

দবদভ্ন্ন আচর- অনুষ্ঠ়ান লেয কর়া য়া়ে।১৭ 

  ব়াাঁকুড়া জেল়া়ে প্রেম েন ণন়া শুরু হ়ে ১৮৭২ িীস্ট়াযব্দ। িৎক়ালীন সময়ে ব়াাঁকুড়া জেল়া়ে জম়াি ২৬২৩ ব দম়াইল 

এল়াক়া দিল। িখন জম়াি েনসংখয়া দিল ৯৬৮৫৯৭, গ্র়াম দিল ৪৪৩৬ দি বসিব়াদড দিল ১৯০৯৭৮, এবং প্রদি ব দম়াইযলর 

েনঘনত্ব দিল ৩৬৯ েন। এই দরযপ়ািদি়া দবশ-শিযকর শুরুযিই প়াও়ে়া য়া়ে। এরপর ১৯৭১ স়াযলর েন ণন়ার দিযক লেয 

করযল জিখ়া য়াযব জম়াি ব়াাঁকুড়ার েনসংখয়া শিকর়া প্র়া়ে ৩৮.৫% ভ়্াদে আদিব়াসী উপে়াদি। ব়াাঁকুড়ার দকিু অঞ্চল আযি 

জযখ়াযন স়াাঁওি়াল অধুযদষ্ি। জযমন দবষু্ণপুযর জবন়াচ়াপড়া,  ুমদনযশ়াল, জবলশুদল়ে়া, আগুনকুম়ারী, শয়ামন র ক়ািুদল, মুড়াব়াদড 

প্রভৃ্দি অঞ্চল। এি়াড়াও দকিু আযি িদেণ ব়াাঁকুড়ার অঞ্চল জযমন পরকুল, প়ােরচূড়া, ব়াদডকুল, দকন়াব়াদড, দমঠ়াআম প্রভৃ্দি 

এগুদল সব র়ানীব়াাঁধ ে়ান়ার মযধয পযর। এই ব়াাঁকুড়া অঞ্চযল কযর়াদি স়াাঁওি়াল জ ়াষ্ঠীর সে়ান প়াও়ে়া য়া়ে। জযমন- জস়াযরন, 

হ়াাঁসি়া, জবসর়া চাঁযড, প়াউদব়ে়া, জবযির়া , জহমব্রম, িু ু, ম়াদন্ড, ব়াযস্ক, মুমুদ ও দকসুক। এযির মযধয েীদবক়া ি দবভ়্ােন লেয 

কর়া য়া়ে। ১৮ 

ব়াাঁকুড়া জেল়ার আদিব়াসী সম়াযের জয খ়ািয়াভ্য়াস ও সংসৃ্কদি জয এযক অপযরর পদরপূরক এ কে়া বল়ার অযপে়া 

র়াযখ ন়া িযব খ়ািয সংসৃ্কদি ও খ়ািয়াভ্য়াস জয অল্প দিযনর ন়ে জসদি ধীযর ধীযর অনয ে়াদি ও ি়াযির সংসৃ্কদি জেযকও 

আদিব়াসী সম়াে জপয়েযি ব়া রপ্ত কযরযি একে়া দনিঃসযন্দযহ বল়া য়া়ে। ব়াংল়া িে়া পুযর়া ভ়্ারিবযষ্দর আদিম েনে়াদি দহযসযব 

আদিব়াসী সম়ােযক জব়াঝ়াযন়া হয়েযি। ি়াযির সম়াে ও সংসৃ্কদি ও খ়ািয়াভ্য়াস জকমন দিল এি়া স্পষ্ট কযর বল়ার মি জক়ান 

প়াঠয ব়া দলদখি জক়ান িদলল আম়াযির ক়াযি পযদ়াপ্ত পদরম়াযণ জনই। িযব ইংযরের়া এযিযশ আস়ার পর জেযকই েঙ্গলমহল 

ব়া র়াে অঞ্চযলর স়াযে জয়া ়াযয়ায র ম়াধযম দহযসযব জরলপযের গুরুত্ব অপদরসীম দিল। জরলপে স্থ়াপযনর ফযল স়াধ়ারণ 
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সম়াযের স়াযে আদিব়াসী সম়াযের জয়া ়াযয়া  স্থ়াপন ঘযি দবযশষ্ি ব়াাঁকুড়া জেল়ার আদিব়াসী সম়াযের সংসৃ্কদি ও খ়ািয়াভ্য়াস 

জয অনয সম়াে ও সংসৃ্কদি জেযক সমূ্পণদ আল়াি়া এি়া আমর়া বলযি প়াদর। 
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