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সারসংজেপ : এই গজিষণাধমমী নিিজন্ধ আজলানচত হজয়জে সাাঁওতাল সমাজের ‘ডাইনি প্রথা’ িামক একনি 
অন্ধনিশ্বাস। ‘ডাইনি প্রথা’ আমাজদর সভযতাজক চযাজলঞ্জ োিায়। লকি এই ডাইনি ? এ নক লকিল এক কুসংস্কার, 
িা এর পরজত পরজত আজে আথম সামানেক েগদ্দল পাথর। এই প্রথার েিয িহু সাাঁওতাল মনহলাজক অসহায় 
ভাজি মৃতুযিরণ করজত হয়। সাাঁওতালরা এখিও শহরাঞ্চল লথজক অজিক দূজর িসিাস কজরি। ফজল লসরকম 
ভাজি নশোর আজলা পায়িা। তাজদরজক দানরদ্র্যতার মজধয নদজয় েীিি কািাজত হয়। দানরদ্র্য এিং মূলত শহরাঞ্চল 
লথজক অজিক দূজর িসিাস করার েিয ভাজলা নচনকৎসা িযিস্থা পায়িা। ফজল তাজদরজক ‘োিগুরু’ অথমাৎ ওঝার 
উপর নিভমরশীল হজয় থাকজত হয়। সাধারণ লরাজগ ‘ওঝার’ লদওয়া নশকড়-িাকড়, মন্ত্র, েলপড়া ইতযানদ নদজয় 
উপশম পাওয়া লগজলও েনিল িা দূরাজরাগয িযানধ তাজত সাজর িা। আর তখিই ওঝারা নিজেজদর অনিত্ব িোয় 
রাখজত আশ্রয় লিি কনিত সি অনতপ্রাকৃত শনির। দূরাজরাগয িযানধ উপশম িা হিার নপেজি িানক ‘ডাইনি’লদর 
হাত আজে। এমি কথা িলজত থাজকি ‘োিগুরু’ অথমাৎ ওইসি ওঝার দল। এইসি ওঝার কুদৃনির ফাাঁজদ পড়জল 
আর লকাজিা নিিার লিই। আে িয়জতা কাল ‘ডাইনি’ অপিাজদ দনিত হজত িাধয। 

সূচক শব্দ :  সাাঁওতাল , সমাে , ডাইনি , ওঝা, অনতপ্রাকৃত 

 

মূল আজলাচিা :  সাাঁওতাল সমাজের একনি অন্ধনিশ্বাস হল ডাইনি প্রথা। এই প্রথায় িনল হজত হয় িহু অসহায় 
সাাঁওতাল মনহলাজক। পুরুনলয়া, িাাঁকুড়া, লমনদিীপুর, মালদা প্রভৃনত লেলার কথা নিজশষ ভাজি উজেখ করা হল 
কারণ গত কজয়ক িেজর এই লেলাগুনলজতই তথাকনথত ‘ডাইনি’ হতযার িযাপারিা ঘজিজে সিজচজয় লিনশ। তজি 
সাাঁওতাল েিোনত লিশ নকেু সংখযায় িসিাস কজরি এমি অিযািয লেলাজতও এই ধরজির ঘিিা নিরল িয়। 
প্রশাসি এিং নিচারনিভাগীয় আনধকানরকজদর কাজে এই ঘিিাগুজলা েনিল এক সামানেক সমসযারই িনহিঃপ্রকাশ 
নহজসজি গণয হজে স্বভািতই। সমােনিজ্ঞািীরাও এই ডাইনি হতযা আর পরিতমী ওইরকম সি স্বীকাজরানির 
অন্তনিমনহত মািনসকতা লে নক, তাই নিজয় েজথি নচন্তাভািিা করজেি। 
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সাাঁওতাল েিোনত মািুজষর সজে অতীজত েেজলর নিনিড় সম্পকম নেল। লসইেজিযই লিাধহয় সাাঁওতালজদর নিশ্বাস 
লদিতা িা অপজদিতারা েেজলই িাস করজতি। আনদিাসী মািুজষর প্রনতনদিকার েীিিোত্রার সজে নিনিড়ভাজি 
েনড়জয় নেল অপজদিতার প্রভাি। সাাঁওতাল েিোনতজদর মজধয একিা প্রাচীি েিনপ্রয় প্রিাদ আজে, ‘লসই 
সাাঁওতাল প্রকৃত সাাঁওতাল িয়, লে ডাইনি নিশ্বাস কজর িা’[২]। এই লে নিশ্বাস, লস লতা আেজকর িয়। পৃনথিীর 
নিনভন্ন প্রাজন্তর আনদম মািুজষর ধমম নিশ্বাস নেল িা। শুধু নেল োদু নিশ্বাস। ধমম নিশ্বাজসর সজে োদু নিশ্বাজসর 
সংঘাজতর মাজঝ লকাথাও ডাইনি প্রথার শুরু িলা োয়। োদু নিশ্বাস পৃনথিীর সজে মািুজষর সংগ্রাজমর লপ্ররণা 
েুনগজয়জে। ধমম নিশ্বাস নশনখজয়জে সিমশনিমাজির কাজে প্রাথমিা। ভারতিজষমর আনদিাসী সম্প্রদায় োরা প্রকৃনতর 
সজে নিনিড় ভাজি েনড়জয় নেল, নিনিশরা আসার পর তাজদর মূল চনরত্রিাই িদজল লেজত লাগল। প্রকৃনত লথজক 
নিনেন্ন কজর শ্রনমক িৃনি নহজসজি তাজদর িতুি কজর সমাে গজড় লদওয়া হল। নিস্টাি ধজমমর প্রভাজি প্রভানিত 
হজলও অপজদিতার ধারণা লথজক মুনি হল িা। িলা োয় তাজদর লে ধরজির আথম-সামানেক, রােনিনতক েীিজি 
লিাঁজধ লফলা হল, লসখাজি অপজদিতার অনিত্ব িদজল নগজয় ডাইনির অনিত্ব এমি ভাজি ততনর করা হল লে 
িযনিগত সংঘাত, ঈষমা, ললাভ, লশ্রনণসংঘাত সি নকেুরই িনহিঃপ্রকাশ ডাইনি সজবাধজির মজধয হজত লাগল। 

অনিক লগাষ্ঠীর অন্তভুমি এই সাাঁওতাল েিোনত নিজেজদর সামানেক সিাজক পৃথক রাখার প্রজয়ােজিই লেমি 
নিেস্ব নিচার িযিস্থা গজড় তুজলনেজলি, লতমনিই নিেস্ব ধারার একিা নচনকৎসাপদ্ধনতও ততনর কজরজেি সুদীঘমকাল 
ধজর। েংনল গাে-গােড়া এিং েীিেন্তুর লদহাংশ লথজক ততনর ওষুধ-নিষুধ িযিহার কজর সারা সমাজের মািুজষর 
সুস্থতা এিং নিরামজয়র ধারািা োরা িহি কজরি, সাাঁওতাল সমাজে তাজদর পনরচয় হল ‘ওঝা’। দানরদ্র্য এিং 
মূলত শহরাঞ্চল লথজক অজিক দূজর িাস করার কারজণ সাধারণ ভাজি ওঝাজদর ওপজরই নিভমরশীল হজত হয় 
সাাঁওতাল লগাষ্ঠীর মািুষজদর। এইখাজিই আিার সমাে–মািনসকতার লেজত্র একিা েনিলতার সূত্রপাত হজয় থাজক 
হাজমশাই। সাধারণ লরাগ-িালাই সারাজিার িযাপাজর ওইসি নশকড়-িাকড় ইতযানদ নদজয় ততনর ওষুধই েজথি 
হজলও, েনিল িা দুরাজরাগয িযানধ তাজত সাজর িা। আর তখিই ওঝারা নিজেজদর অনিত্ব িোয় রাখজত আশ্রয় 
লিি কনিত সি অনতপ্রাকৃত শনির। লরাজগর উপশম িা হিার নপেজি িানক ডাইনিজদর হাত আজে। এমি কথা 
িলজত  থাজকি ওই ওঝার দল। এই প্রতারণার ফাাঁজদ নিজেজদর অোজন্তই পা নদজয় িজস আনদিাসী মািুষগুনল।  

ভারতিজষমর প্রায় সি আনদিাসী সম্প্রদাজয়র মজধয এই ডাইনি নিশ্বাস প্রচনলত। এই অন্ধনিশ্বাস লথজক এখিও 
অজিক আনদিাসী সম্প্রদাজয়র মািুষ মুি হজত পাজরনি। তাজদর নিশ্বাস  ডাইনিরা নিেস্ব নিজশষ েমতা িজল 
মািুজষর েনতসাধি করজত সেম হয়। তাই তারা সকজলর কাজে ভীষণ ভীনতর কারণ হজয় ওজে। ডাইনির কিজল 
পড়জল নশশু লথজক শুরু কজর প্রাপ্ত-িয়স্ক মািুষ পেমন্ত নিনভন্ন লরাজগ েরাগ্রি হজয় পজড়। নচনকৎসার েিয তাজদর 
লকাজিা সামথময থাজক িা।   ফজল ধীজর ধীজর রিশূিযতায় মারাও লেজত পাজর। সাাঁওতাল সমাজে ডাইনি সম্পজকম 
আজরা নকেু নিশ্বাস লেয করা োয়। লকাজিা লকাজিা মনহলা গুপ্ত নকেু নিদযা সাধি কজর ‘অপজদিীর’ েমতা অেমি 
কজর। এইসি মনহলারা নিনদ্র্ত লকাজিা েুিতীজক তুজল নিজয় নগজয় লোর কজর কুমন্ত্র অথমাৎ গুপ্তনিদযা নশনখজয় 
নিজেজদর দলিৃনদ্ধ কজরি। েনদ লকউ এইসি কুমন্ত্র নশখজত িা চায়, তাহজল তাজক মন্ত্রিজল হতযা করা হয়। 
েতেণ মনহলারা িানড়র িাইজর এই গুপ্ত নিদযা নশখজত থাজক ততেণ পেমন্ত িানড়র লকউ োিজত পারজি িা। 
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এমিনক নিিানহত মনহলার লেজত্র তাাঁর পাজশ ঘুনমজয় থাকা স্বামীও লির পায় িা ওই মনহলার অিুপনস্থনতর ঘিিা। 
এইসি উচািি-মারণ-িশীকরণমূলক অনভচার-নশেণ সাধারণত লদওয়া হয় লকাজিা নিনদমি নতনথজত। নিজশষত 
অমািসযার রাজত্র। নিনভন্ন িানড় লথজক এইসি কুনিদযা জ্ঞািী সম্পন্ন মনহলারা গভীর রাজত্র েজড়া হি ‘োজহর 
থাজি’ িা লচৌ রািার লমাজড়র লকাজিা গাে তলায়। সমূ্পণম নিরািরি লদজহ, লকামজর ঝাাঁিা লিাঁজধ, মাথায় নমিনমনিজয় 
জ্বলা লতজলর প্রদীপ নিজয় িাচ-গাি ইতযানদ করার ফাাঁজক ফাাঁজক তাজদর কুমন্ত্র তথা ডাইনি নিদযা লশখাজিা হয়। 
এই ডাইনি নিদযা নশোর পজর লচলাজদর অথমাৎ নশষযজদর কনেি এক পরীোয় সমু্মখীি হজত হয়। নিজের লেজল-
লমজয়, স্বামী , শ্বশুর-শাশুনড়র ওপর এই কুমন্ত্র অথমাৎ ডাইনি নিদযা প্রজয়াগ কজরি। অি নদজির মজধয লকাজিা 
আপিেজির হোৎ মৃতুয হজল তাাঁর ‘ডাইনি নিদযা’ লশখা সমূ্পণম হজয়জে িজল ধরা হয়।  

এই ডাইনি নিশ্বাজসর ফজল লদখা োয় লে, গ্রাজম হোৎ লকাজিা মািুষ িা পশু মারা লগজল সাধারণ মািুষ োিগুরু 
অথমাৎ ওঝার কাজে েুজি োি।  লসই সময় োিগুরু দুজিমাধয নকেু শজব্দ ততনর মন্ত্র উচ্চারি করজত থাজকি। োজত 
তাাঁর আরাধয নিজশষ লকাজিা লিাো এজস হানের হি। এই লিাো আনিভমাজির উপলেযনি সহে সরল গ্রামিাসীজদর 
কাজে নিশ্বাসজোগয কজর লতাজল। লসইসময় োিগুরুর সাগজরদরা িািা রকজমর আওয়াে-িাওয়াে কজর একিা 
অজলৌনকক পনরজিশ িানিজয় লতাজল। োিগুরুরাও নিনচত্র সি আচরণ করজত থাজক। ফজল সি নমনলজয় োি 
গুরুরা ো িজলি সাধারণ মািুষ তাই নিশ্বাস কজর। এইভাজিই সাধারণ মািুষ প্রতারণার নশকার হয় । সাাঁওতালজদর 
মজধয কজোরভাজি সামানেক-অিুশাসি প্রচনলত আজে। লকউ সামানেক অিুশাসি ভােজল তাজক কজোর শানি 
লপজত হয়। এমিনক েনরমািাও নদজত হয়। োিগুরুজদর কুনিল প্রজরাচিায় সমাজের অজিক মনহলাজক ডাইনি 
অপিাদ লদওয়া হয়। ফলস্বরূপ তাজদরজক মৃতুযদণ্ড পেমন্ত লদওয়া হয়। লসামিাথ চক্রিতমী একনি প্রিজন্ধ 
(পনরিতমি, ৩০ েুি ১৯৮২) “পুরুনলয়া, িাাঁকুড়া, লমনদিীপুর, িীরভূম, িধমমাি ও মালদা লেলায় ডাইনি হতযায় 
লিশ নকেু ঘিিার উজেখ কজরজেি। দুই িের দশ মাজসর মজধয পনিমিজের দশনি লেলায় নতনি ৩৬নি ঘিিা 
লপজয়জেি। লসই সমলয় ২৬ েি িযনির ২৫নি ঘিিায় মৃতুযমুজখ পড়জত হজয়জে”[৩]। “অনসতিরণ লচৌধুরী তাাঁর 
(সাাঁওতাল সমাে : ডাইনি ও িতমমাি সংকি) প্রিজন্ধ উজেখ কজরজেি লে সমসযানি মালদা লেলায় প্রিল। িনরজে 
১৯৭৮-৭৯ সাজল ১২নি ডাইনি হতযার ঘিিায় ১৬ েি তথাকনথত ডাইনি নিহত হয়। লসই সময় ২৫ েি সাাঁওতাল 
িারীজক পুনলশ নিনিত মৃতুযর হাত লথজক রো কজর। ১৯৮০-৮১ সাজল ২১ েি লঘানষত ডাইনিজক পুনলশ উদ্ধার 
কজর। ৪১ েি ডাইনি নিহত হয়। ১৯৮২ সাজল লমাি ২০নি িরহতযার মজধয ১১নি নেল ডাইনি হতযার। ১৯৮৩ 
সাজলও ি’েি ডাইনিজক হতযা করা হয়। লকিল মালদা লেলার িনরে এলাকার তথয লথজকই সমগ্র আনদিাসী 
অধুযনষত অঞ্চজল এই ভয়ািহ সমসযার নিিৃনত ও গভীরতা সবজধ লমািামুনি ধারণা করা োয়। ১৯৫০ লথজক ১৯৭৬ 
পেমন্ত ৯৫নি িরহতযার ঘিিা পেমাজলাচিা কজর লদখা লগজে লে ৪৬নি ডাইনি সংক্রান্ত ঘিিা”[৪]।  

আনদিাসী সমন্বয় কনমনি েন্মলগ্ন লথজকই ‘ডাইনি’ সংক্রান্ত নিষজয়র ওপজর নিজশষ গুরুত্ব নদজয়জে। ইনতমজধয এ 
নিষজয় ‘োিগুরু’ অথমাৎ ওঝাজদর সাজথ অজিক আজলাচিা করা হজয়জে। োরা ডাইনি ও অপজদিতাজদর শিাি 
কজর থাজক এিং তাজদর কথায় নিশ্বাস কজর সমাজে শানির িযিস্থা গ্রহি কজর। সমন্বয় কনমনি মজি কজর 
আনদিাসী সমাজের নিকাজশর পলথ এইরকম অন্ধনিশ্বাস একনি প্রধাি িাধা। অিযায়ভাজি আদায় করা েনরমািার 
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িাকা লফরত নদজত িাধয কজরজে সমন্বয় কনমনি। এোড়াও অন্ধনিশ্বাজসর সুজোগ নিজয় লে লশাষজির িযিস্থা তাজকও 
প্রনতহত করার েিয সমন্বয় কনমনি অজিক কােমকর িযিস্থা নিজয়জে। িহু পনরিারজক হতযার হাত লথজক িাাঁনচজয়জে। 
িতমমাজি নশনেত সমাজে আনদিাসীজদর মজধয এক িতুি েুজগর উজবাধি ঘিজে। ফজল সাাঁওতাল সমাে 
অন্ধকুসংস্কার লথজক অজিকিা দূজর সজর এজসজে। ধীজর ধীজর ডাইনি হতযার মজতা সামানেক অন্ধনিশ্বাস সমূ্পণম 
দূর হজি। ফজল একনদি সাাঁওতাল সমাজে  িিজচতিার পূণমনিকাশ ঘিজি।  
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